
雪 上 
環境省妙高高原自然保護官事務所・妙高高原ビジターセンター共催 

２月１７日～ ３月２４日の毎週日曜開催 

【開    催】 ２/17, ２/24 , ３/３ , ３/10 ,  

         ３/17 , ３/24 （日曜日 全６回） 
            ※天候により中止となる場合があります。 

【集    合】 ９：３０ 妙高高原ビジターセンター 

【時    間】 １０：００～１１：３０（予定） 

【定    員】 各回２０名（先着順） 
            ※事前のお申し込みが必要です。 

【参 加 料 】 中学生以上：５００円 

          小学生   ：３００円 
            ※小学生以下は、保護者同伴となります。 

            ※参加料には保険代が含まれています。 

【お申し込み】 前日１７：００までに 
           妙高高原ビジターセンター 

           TEL：0255-86-4599 

           へお電話にてお申込みください。 
            ※休館日は毎週水曜日、木曜日です。 

          

スノーシューなどを使って、いもり池周辺の森の中を環境省パークボランティアがご案内します。 

植物の冬芽や動物の足跡などを探しながら、森の中をゆっくり散策していきます。 

【準備するもの】 
 防寒着上下（スキーウエア等）、手袋、防寒靴、 

 サングラスまたはゴーグル、替え用靴下、帽子、 

 スノーシューまたは歩くスキーなど 
 ※スノーシュー、歩くスキーはレンタル可能です。  
 

【レンタル料金】 
★スノーシュー＆ブーツセット   1,500円 
  （スノーシュー・ストック・ブーツ・スパッツ） 

★スノーシューセット         1,000円 
  （スノーシュー・ストック） 

★歩くスキーセット           1,500円 
  （歩くスキー・ストック・ブーツ・スパッツ） 
 

 ※ スノーシューセットをレンタルされる方は、冬用長靴 

   または防寒靴（スノーボードブーツや歩くスキーブーツ、 

   防水登山靴など）をご持参下さい。 

 ※ 数にかぎりがございますので、ご利用の５日前までに 

   妙高高原ビジターセンターまで、お申し込み下さい。 

パークボランティアといっしょに楽しみませんか？ 
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