
上信越高原国立公園  池の平ハイキング ガイドがご案内します  

～標高 2000ｍに広がる高層湿原 雲上の花園へ行ってみませんか～  

         

池の平湿原は標高 2000ｍに広がる高層湿原です。ここでは年間を通じ約 1200 種の高山植物や、

植林ではない天然カラマツの自然林、絶滅が心配されている高山蝶なども見ることができます。  

 

※期 日  平成２４年 ７月９日 (月 )～１３日 (金)、１７日 (火 )～２０日 (金)、  

８月１日（水）～３日 (金 )、８月６日（月）～１０日（金）  

  計１７回開催 (小雨決行 ) 

      各回定員 ３０名  

 

※スケジュール  9：30 受付 (池の平駐車場入り口トイレ前 ) ⇒  9：35 出発  ⇒11：４５池の平

駐車場着“鹿沢万座ﾊﾟｰｸﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｶﾞｲﾄﾞ”と共に約２時間の散策  

          (→雲上の丘→見晴岳→見晴コマクサ園→池の平三方歩道→駐車場 ) 

        ◎お子様連れの方は、約２時間の登山道を歩くトレッキングであることをご承

知の上ご参加ください。池の平駐車場は有料（軽・普通車 500 円、森林利用

者協力金含む）です。また、タクシー等の利用者は、森林利用者協力金（大

人 50 円・子供 20 円）がかかります。各自お支払いください。  

 

※料 金  お一人様 500 円、  

      ◎料金には、保険代が含まれています。ガイド料は無料です。  

      ◎保険の補償内容は最低限のものです (入院日額 3,000 円程度 )。補償内容が不足の  

場合は、お客様自身で旅行保険等にご加入の上ご参加ください。  

 

※その他  ◎トレッキングに適した服装や靴、帽子、雨具、飲み物等は各自ご用意ください。  

      ◎スタッフの都合がつかない時は、中止となる場合がありますのでご了承下さい。  

 

※お申込み ◎参加者の①氏名②住所③性別④年齢⑤電話番号⑥参加期日を前日午前中までに  

鹿沢インフォメーションセンターまで電話かＦＡＸにてお知らせ下さい。  

      ◎ＦＡＸやメールでお申込みの方にはこちらから確認の連絡をいたしますので、  

       ３日間連絡が来ない場合は恐れ入りますが電話にてその旨ご連絡下さい。  

 

＜お申込み・お問合わせ＞  

鹿沢インフォメーションセンター  

〒377-1695 群馬県吾妻郡嬬恋村田代  鹿沢園地内 （受付時間 8：30～16：30）  

ＴＥＬ＆ＦＡＸ ０２７９－８０－９１１９  

E-mail info＠kazawa.jp 


