
上高地へ冬期に入山される方へ 
 

 

 

 

 

 

 

入山にあたっては、以下の事項を必ずお守りください                       

 

◆入口（中ノ湯ゲート）で必ず入山届に記            

入し、提出箱に提出してください。 

◆気象条件が変わりやすく、冬山同様の装

備が必要です。 

◆雪崩や落石及び地吹雪等の自然災害に十

分注意してください。 

◆車道、歩道以外の湿原等には踏み込まな

いでください。 

◆冬期トイレ（右図）以外での用便は行わ

ないでください。 

◆指定場所（小梨平）以外でのキャンプは

行わないでください。 

◆ゴミや食料を放置せず、必ずお持ち帰り

ください。 

 

 

 

                         

   

                          

現在、上高地は冬期閉鎖期間となっており冬山です。毎年雪崩

や落石が発生し、危険が伴います。入山者は自己責任を原則と

する冬山登山であることに留意してください。 

入山される方は、必ず入山届を提出してください。 

県道上に発生した雪崩(平成 21 年 2月) 

松本市域行政機関連絡会議 

 松本自然環境事務所 松本地方事務所 

 中信森林管理署   松本建設事務所 

 松本砂防事務所   松本市 

問合せ先：0263-94-2024（松本自然環境事務所） 
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